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Vocé conhece o
método 50/30/20?

Aprenda como usa-lo para fazer seu
planejamento financeiro e organizar
suas finangas pessoais!
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Para quem tem dificuldade
de organizar as financas...

... adotar uma “regra de bolso”
pode ser a melhor solucgao.
Uma das mais conhecidas e
eficazes € a regra 50 30 20.
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Para usar esse méetodo, basta
dividir seu orcamento mensal
em trés caixinhas:
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Para gastos fixos e Para gastos variaveis: Para prioridades
essenciais: despesas com despesas pessoais, como financeiras: valores
moradia, contas de uma viagem, Netflix, TV a investidos em poupanca,
consumo, alimentagao, cabo, cinema ou refei¢des previdéncia e demais
transporte e saude. fora de casa. investimentos.
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Como aplicar esse método na
sua organizacdo financeira?

Para comecar a usufruir das vantagens do método 50 30 20,

VOCé precisa comecar a se organizar financeiramente. Anotar

0s gastos e quitar as dividas sao a¢fes cruciais para comecar

a controlar suas despesas e estabelecer suas metas. I

Vocé pode fazer esse controle em diversos meios, como
planilhas, aplicativos para controle de gastos e até separar
um caderno exclusivamente para isso. Esse habito te
ajudara a manter uma relagcao melhor com suas dividas,
evitando problemas maiores e prevenindo possiveis
imprevistos.

Assim que tudo estiver organizado, vocé pode comecar a
calcular quanto vale cada porcentagem dentro da sua renda.
Pode ser que ocorram alguns cortes em compras que

vocé considere desnecessarias, mas nao desanime!

O ato de poupar e se organizar comeca a dar resultados
com o tempo, 0 mais importante € comecar e nao desistir.
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Conclusao

A organizacdo financeira esta deixando de ser um
problema e se tornando uma aliada para quem busca
poupar e evitar grandes dividas. Dentro dela, o método
50 30 20 é um dos mais famosos e eficazes meios para
gquem quer estabelecer melhor a destinacdo de sua
renda.

Ao definir a porcentagem e encaminha-la para um fim
pre-estabelecido, fica mais simples para vocé saber
quanto e como o seu dinheiro esta sendo gasto.
Esse método deve ser seguido a risca para que tenha

a finalidade esperada, por isso, fique de olho em cada
centavo.

Gostou de aprender mais sobre o método 50 30 207
Nao deixe de acompanhar nossos proximos conteudos.
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