
1

6 passos para 
organizar as 
finanças  
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Crie seu orçamento

Faça um levantamento 
dos últimos meses 
e compreenda bem 
o período. Para onde
foi a maior parte do
seu salário?

1.



Tente escolher objetivos 
específicos. “Viajar para 
a Disney”, por exemplo. 
Assim, você sabe quanto 
precisa economizar.

3

Defina metas2.
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Entenda seu padrão
de renda

O que mais leva ao descontrole 
financeiro, é gastar mais do 
que se ganha. Lembre-se: 
seus gastos devem se ajustar 
à sua renda (e não o contrário).

3.



5

Controle suas emoções

O descontrole emocional 
é um grande vilão quando
se trata de finanças. 
Ao controlar suas emoções, 
você evita gastos por 
impulso.

4.
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Use bem seu dinheiro extra5.

Use o 13° salário, a restituição 
do IR, o dinheiro das férias 
ou mesmo uma eventual
bonificação para arrumar 
seu orçamento.
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Tenha uma estratégia 
de investimento

6.

Busque sempre formas 
de fazer o seu dinheiro 
render, respeitando o 
seu planejamento e seu 
perfil de investidor.
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