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Descubra os principais mitos e
verdades sobre a independéncia *

financeira
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A conquista da independéncia financeira
sempre causa muitas duvidas. Afinal,
qual o segredo para se chegar a tao
sonhada liberdade das finangas?
Quando o assunto é dinheiro,

0 que nao faltam sao mitos e
verdades espalhados por ai.

Por isso, juntamos os principais

para te ajudar a entender e
administrar melhor sua vida
financeira em busca de um

futuro mais tranquilo. Confira!
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Preciso poupar dois anos para
criar uma reserva de emergéncia.

Mito! >

Uma reserva de emergéncia é exatamente o que o nome
diz: economias para ter a mao em casos emergenciais,
como perda de emprego ou problemas de saude.

E comum que as pessoas acreditem ser necessario
juntar o valor equivalente a suas despesas mensais
durante muito tempo para se chegar a essa reserva.
Mas os principais especialistas recomendam que
economizar de trés a seis meses das suas despesas
mensais ja é suficiente. Claro, juntar nunca é demais.

O quanto vocé conseguir poupar com essa finalidade, melhor!
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Na hora de pagar as dividas, o certo
é priorizar o pagamento das que
possuem uma taxa de juros mais alta.

Verdade!

Quando vocé tem varias dividas, sejam emprestimos
estudantis, contas de cartao de credito ou pagamentos
de automoveis, pode ser dificil determinar o que pagar
primeiro... A regra de ouro é concentrar seus esfor¢os
em resolver primeiro a divida com a taxa de juros mais
alta (a0 mesmo tempo, certifique-se de fazer os
pagamentos minimos de suas outras contas).
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Se eu entrar no rotativo do cartao
de crédito, para sair da situacdo,
preciso deixar de usar o cartao.

Mito!

Como os cartdes de crédito cobram altas taxas -
de juros, uma boa ideia € usar todas as opcdes
possiveis para se livrar dessa divida o mais rapido
possivel e ndo apenas deixar de usar o cartao.

O primeiro passo, é ligar para a administradora
do cartao de crédito e tentar negociar uma taxa
de juros mais baixa. O segundo, € criar lembretes
para nao perder a data de pagamento.
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Educacdo financeira
é para a vida toda.

Verdade!

A partir do momento que vocé implementa as

financas pessoais na sua rotina e obtem resultados,
nao vai mais querer parar. Independentemente de
momento da vida, &€ sempre preciso buscar equilibrio
financeiropara nao sofrer as consequéncias das dividas.

Educacao financeira € uma forma de aumentar os
seus resultados com pequenas acdes cotidianas.
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Nao tem problema usar o cheque
especial ou meu cartao de crédito
como complemento da renda mensal.
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O maior erro que se pode cometer no uso do cartao de
credito e do cheque especial é habituar-se a recorrer a

eles como complemento da renda mensal, para cobrir

0s gastos que estouram o orcamento.

Eles sdao opcdes muito caras de credito para serem
usadas em caso de emergéncia. O cinto apertou?
O melhor € procurar uma op¢ao mais barata,
como um credito pessoal.
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https://www.vivest.com.br/site/paginas/emprestimos
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Devo comecar a guardar dinheiro para
a aposentadoria o mais rapido possivel.

Verdade! -~

Mesmo que Nno comego VOCé ndo consiga poupar muito, ~ -
0 importante € comecar. Com o tempo, essa pequena
quantidade de economia pode se tornar muito dinheiro.

Portanto, quanto antes vocé comecar, mais tempo seu
dinheiro tera para se transformar em uma boa reserva.
Especialmente se vocé tem um plano de previdéncia.

Fontes: Clube dos Poupadores e Sobre Crédito
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